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CONTEXTE

Métallurgie = 1er secteur 
ŘΩŜƳǇƭƻƛ ŘŜǎ !ǊŘŜƴƴŜǎ
(20% des salariés suivis)

Changement des 
produits

Constat

­Augmentation des problématiques cutanées 
en visites médicales

­Questionnements des salariés sur les risques 
pour leur santé

­Expositions visibles et importantes sur le 
terrain

Quels produits sont sur le marché actuellement ?

Quels sont les points de vigilance en matière de 
prévention ?

Quel suivi médical poursuivre/mettre en place?Existence de 
recommandations



ÅEtat des lieux des produits utilisés dans les entreprises 
ardennaises

ÅCƭǳƛŘŜǎ ŘΩǳǎƛƴŀƎŜ Ŝǘ ǊƛǎǉǳŜǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ

Å4 mesures de préventions simples et rapides à mettre en place 

ÅIntérêt du Programme RCPro
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ETATDESLIEUXDESPRODUITSUTILISÉS

DANSLESENTREPRISESARDENNAISES

!ǇǇƻǊǘ ŘΩǳƴŜ ŜƴǉǳşǘŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ

Abygaëlle Cognaut ςToxicologue industrielle AST08
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DÉROULEMENTDELôÉTUDE

42 Diagnostics 
entreprise

114 postes de 
travail étudiés

179 échantillonsde 
ŦƭǳƛŘŜǎ ŘΩǳǎƛƴŀƎŜ 

analysés

347 salariés 
interrogés

De mars à décembre 2023
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DESCRIPTIFDESPOSTESDETRAVAILÉTUDIÉS

61
références de FdU

67% en 
commande 
numérique

41% 
Tournage/
Fraisage



24/09/2024 Journée d'information / Fluides d'usinage 7

DANGEROSITÉDESPRODUITSRENCONTRÉS/ FDS
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Corrosif
Yeux et/ou peau
21% des postes

Irritant
Yeux, peau et/ou 

poumons
61% des postes

Allergisant
Peau

21% des postes
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DANGEROSITÉDESPRODUITSRENCONTRÉS/ FDS

Allergisant cutané
38% des postes

Allergisant respiratoire
9% des postesC
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Présence de substances CMR

­tǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩŀŎƛŘŜ ōƻǊƛǉǳŜ ǎǳǊ н ǇƻǎǘŜǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ όн҈ ŘŜǎ ǇƻǎǘŜǎύ

­ Présence soupçonnée de CMR (formaldéhyde et dérivés pétroliers non 
raffinés) sur 7 postes de travail (6% des postes)C
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DANGEROSITÉDESPRODUITSRENCONTRÉS/ ANALYSE
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­5ŞǘŜŎǘƛƻƴ Řŀƴǎ пн҈ ŘΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴǎ ŘΩƘǳƛƭŜǎ 
usagées (12 à 338 µg/kg)

­5ƻƴǘ нр҈ ŘΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴǎ Ҕ  млл ҡƎκƪƎ

Recherche de Benzo(a)pyrène en 
laboratoire

[Ŝ ōŜƴȊƻόŀύǇȅǊŝƴŜ Ŝǎǘ ǳƴ ƳŀǊǉǳŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ 
famille de substances cancérigènes : les HAP*. La CNAM 

recommande de ne pas dépasser 100 µg/kg de B(a)P dans 
un bain en fonctionnement

HAP : Hydrocarbures Aromatiques Polycycliques
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DANGEROSITÉDESPRODUITSRENCONTRÉS/ ANALYSE
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Recherche de métaux dissous en 

laboratoire

Certains éléments métalliques comme le nickel, le plomb, 
ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘŜ ŎƘǊƻƳŜΣ ƭŜ ŎƻōŀƭǘΣ ƭŜ ŎŀŘƳƛǳƳΧ ǎƻƴǘ 

ŀƭƭŜǊƎƛǎŀƴǘǎ Ŝǘκƻǳ ŎŀƴŎŞǊƛƎŝƴŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩIƻƳƳŜ

Pb Ni

Cr

­Détection dans 58% des échantillons 
ŘΩƘǳƛƭŜǎ ǳǎŀƎŞŜǎ

­Traces (< 10 µg/kg)
­80% de ces échantillons poly exposant 

au nickel, plomb, chrome et cobalt
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DANGEROSITÉDESPRODUITSRENCONTRÉS/ ANALYSE
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Analyse sur le terrain

pH du bain > 10
38% des postes Formation possible de 

nitrosamines* cancérigènes
13% des postes

*Substance «nitrosable» + agent nitrosant = nitrosamines

Amines 
secondaires, 

Χ

Nitrites dans les 
bains, soudage à 
ƭΩŀǊŎΣ Χ
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DANGEROSITÉDESPRODUITSRENCONTRÉS/ ANALYSE
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Détection dans 3% des échantillons de 
fluides usagés (7 à 16 µg/kg)

Recherche de Benzo(a)pyrène en laboratoire

Recherche de métaux dissous en laboratoire

Pb Ni

Cr 5ŞǘŜŎǘƛƻƴ Řŀƴǎ тл҈ ŘŜǎ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴǎ ŘΩƘǳƛƭŜǎ 
usagées
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DANGEROSITÉDESPRODUITSRENCONTRÉS/ ANALYSE
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Manganèse Cuivre Nickel Plomb Chrome Aluminium Cobalt

CMR

Neurotoxique

hǳƛ Ƴŀƛǎ Χ

Retrouvé en «faibles quantitésη ǇƻǳǊ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ

Concentration des bains ̧5ƻǎŜ ŀōǎƻǊōŞŜ ǇŀǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ 

wƛǎǉǳŜǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Κ tǊǳŘŜƴŎŜΧ
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FLUIDESDõUSINAGEETRISQUESPOURLASANTÉ

Dr Rachel BenhassineςMédecin du Travail AST08



ΧtŀǊƭƻƴǎ ŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ
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AVANTDEPARLERRISQUESPOURLASANTÉé

[Ŝǎ ŦƭǳƛŘŜǎ ŘΩǳǎƛƴŀƎŜ Ǿƻƴǘ ǇŞƴŞǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ǇŀǊ Υ

Voie respiratoire: En inhalantŘŜǎ ǇƻǳǎǎƛŝǊŜǎ ŘΩǳǎƛƴŀƎŜ ƻǳ ŘŜ ōǊƻǳƛƭƭŀǊŘǎ ŘΩƘǳƛƭŜǎ 
par le nez et par la bouche

Voie cutanée: En touchantŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƭŜ ǇǊƻŘǳƛǘ ƻǳ ǳƴ ƻōƧŜǘ ǊŜŎƻǳǾŜǊǘ ŘΩǳƴ 
produit, en recevant une projection, en étant en contact avec des vêtements 
souillés

Voie digestive : En avalant le produit chimique en portant à la bouche des mains 
souillées, des objets et aliments contaminés, en déglutissant les 
ǇƻǳǎǎƛŝǊŜǎκōǊƻǳƛƭƭŀǊŘǎ ƛƴƘŀƭŞǎΧ



Le contact direct avec la peau peut provoquer des irritations 
cutanées, des allergies ou des dermatites de contact 

­ Dermatites irritatives ou allergiques

­ Forte proportion des affections cutanées = dermatites par contact 
avec la peau

­ Etiologie : pH élevé, caractère irritant/sensibilisant de certains 
additifs

[ΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ǇǊƻƭƻƴƎŞŜ ŀǳȄ ŦƭǳƛŘŜǎ ŘŜ ŎƻǳǇŜ ǇŜǳǘ ŜƴǘǊŀƞƴŜǊ Υ
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RISQUESPOURLASANTÉ

Effets sur la peau



[ΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ǇǊƻƭƻƴƎŞŜ ŀǳȄ ŦƭǳƛŘŜǎ ŘŜ ŎƻǳǇŜ ǇŜǳǘ ŜƴǘǊŀƞƴŜǊ Υ

24/09/2024 Journée d'information / Fluides d'usinage 18

RISQUESPOURLASANTÉ

L'inhalation de brouillards d'huile ou de vapeurs peut causer des irritations
des voies respiratoires et, à long terme, des affectionschroniquescomme 
l'asthmeou la bronchite.

Effets respiratoires

Certains additifs présents dans les fluides de coupe sont potentiellement cancérigènes 
s'ils sont inhalés ou absorbés par la peau
Certaines substances cancérogènes peuvent se former/ǎΩŀŎŎǳƳǳƭŜǊdans les bains au 
ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ

Cancers de la vessie ? Des poumons ?

Cancérogénicité



Å MonsieurS. 58ans

Å Opérateurcommandenumériquedepuis2005

Å Consultesonmédecintraitant enavril 2023pour lésionscutanéesdu visageà typeŘΩŜŎȊŞƳŀ

Å Unarrêt de travailde1 moisestprescrit

Å Reprisedu travailsuiteà la régressiondeslésionscutanées

Å Mais,auretour : Recrudescencerapidedessymptômesqui conduità un nouvelarrêt de travail

Å Jele reçoisaucoursdu secondarrêt

24/09/2024 Journée d'information / Fluides d'usinage 19

SITUATIONCLINIQUE



­ Examenclinique : Dermite irritative du visage(périorbitaire)+ Lésionseczématiformesdu genou
droit et de la faceinternedespoignets

24/09/2024 Journée d'information / Fluides d'usinage 20

SITUATIONCLINIQUE



­ A ƭΩƛƴǘŜǊǊƻƎŀǘƻƛǊŜ: Certaineshabitudesde travail permettent ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊdes contacts répétés
aveclesfluidesdecoupesvia:
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SITUATIONCLINIQUE

Lesgantsde protection

Å AvantŘΩƾǘŜǊles gants : essuyagerapide des gants avec un chiffon
utiliséà plusieursreprises(doncimprégnéde fluidesde coupes)

Å Lors du retrait des gants : technique utilisée pour ôter le gants
entraineun contactentre le gant imprégnéou partiellementessuyéet
la faceinternedespoignets

1



­ A ƭΩƛƴǘŜǊǊƻƎŀǘƻƛǊŜ: Certaineshabitudesde travail permettentŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊdes contactsrépétés
aveclesfluidesdecoupesvia:

24/09/2024 Journée d'information / Fluides d'usinage 22

SITUATIONCLINIQUE

Leslunettesde vueet de protection

Å Lamanipulationdesoutils entraine le dépôt régulier de résidusdans
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘde travail : les lunettesde vuesposéessur le plan de
travail sont manipuléesavecdes gantssouillés­ contaminationpar
lesfluidesŘΩǳǎƛƴŀƎŜ

Å le contact entre les lunettes et la peau du visage est répété et
prolongé

2



­ A ƭΩƛƴǘŜǊǊƻƎŀǘƻƛǊŜ: Certaineshabitudesde travail permettentŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊdes contactsrépétés
aveclesfluidesdecoupesvia:
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SITUATIONCLINIQUE

Lesvêtementsde travail

Å Lorsdu montageet démontagedes outils : appuisrépétésdu genou
droit sur le bord de la machineelle-mêmecontaminéepar les fluides
ŘΩǳǎƛƴŀƎŜǎ

Å Le contact répété entre le bord de la machine/genou=imprégnation
desvêtementset contactprolongéavecla peau

3

4 Laréutilisation deschiffons



­ Evictiondu poste de travail et traitement

­ Rappel des ǊŝƎƭŜǎ ŘΩƘȅƎƛŝƴŜ Ŝǘ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩEPIen amont de la reprise 

­ Une reprise a temps partiel thérapeutique ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ Řǳ ǊŀǇǇŜƭ ŘŜǎ 
ǊŝƎƭŜǎ ŘΩƘȅƎƛŝƴŜ Ŝǘ ŘŜǎ 9tL Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ
ÅChiffons à usage unique
ÅGants imperméables avec des manchettes longues 
ÅManchettes de protection
ÅTablier long 

­ Des ajustementsont été nécessaires afin de limiter les contacts cutanés mains visage 
ÅLǊǊƛǘŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ǇŜŀǳ Řǳ ǾƛǎŀƎŜ  ƭƻǊǎ Řǳ ǎƻǳŦŦƭŀƎŜ ŘŜǎ ǇƛŝŎŜǎ ŀ ŎƻƴŘǳƛǘ ŀǳ ǇƻǊǘ ŘΩǳƴ ƳŀǎǉǳŜ Ł 
ŀŘŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŀƛǊ 
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EVOLUTION
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EPI POURUNEPROTECTIONMAXIMALE
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ETATDESANTÉDESSALARIÉSINTERROGÉS

Principalement au niveau des mains 
et des poignets sous la forme de 

rougeurs et démangeaisons

10% des salariés 
déclarent présenter un 
problème de peau ǉǳΩƛƭǎ 
pensent lié à leur travail

4% des salariés déclarent 
présenter un problème 
respiratoire ǉǳΩƛƭǎ 
pensent lié à leur travail

32% de ces salariés ont 
consulté un professionnel 
de santé
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4 MESURESDEPROTECTIONETDEPRÉVENTION«PHARE»
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IMPORTANCEDESEQUIPEMENTSDEPROTECTION

INDIVIDUELLE

Béatrice Hamdan et Eloïse Gérard ςIDEST AST08



9 personnes sur 10 portent des gants

BRAVO !

Mais quel type de gants et comment ?
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LESGANTSDEPROTECTION

Gants de protection 
mécanique dans + de 7 cas 
sur 10

Dans 6 cas sur 10, déclarés 
portés en continu



En théorie : La norme EN374 est indispensable

­ Un gant répondant à la norme de protection chimique

­ 100 % nitrile

Oui mais ? 

tŜǳ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Χ

24/09/2024 Journée d'information / Fluides d'usinage 30

LESGANTSDEPROTECTION

Cependant, il reste la Star des opérations 
de maintenance (changement de bains, 

ƴŜǘǘƻȅŀƎŜ ŘŜǎ ƳŀŎƘƛƴŜǎΧύ 



En pratique

­ Un gant dit de «manutention légère» est envisageable (Norme 
EN388)

Oui mais ? 

­Enduction totale en caoutchouc nitrile (doigts et dos de la main)

­Changés tous les 2 à 3 jours
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LESGANTSDEPROTECTION



En pratique
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LESGANTSDEPROTECTION

Marque Ansell
Référence EDGE® 48-919

Marque ATG
Référence MaxyDry® 56-426

(Existe également la référence 56-427)

{ǘŀǊ ŘŜǎ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴǎ ŘΩǳǎƛƴŀƎŜ


